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M e d I a ambitionen
att underlatta
N EtWO r k integrationen

mellan de méanniskor och kulturer som finns
i Sverige idag. Vi pa Al Kompis ar 6vertyga-
de om att integrationen ar 6msesidig och
inser att det ar viktigt att majoritetssam-
hallet far mojlighet att lara sig mer om de
vanor, traditioner och kulturer som de nya
svenskarna tagit med sig till Sverige.

Al Kompis papperstidning bestar av 28 sidor
och trycks i 25 000 exemplar. Den distribu-
eras av utdelare och pa 40 speciellt utvalda
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platser i Stockholms lan, Malmé, Landskro-

na, Helsingborg och Goteborg Vi kan skicka

tidningen till dig med post, var som helst i

landet.

Vill du ha tidningen sa skicka din adress till

oss pa: info@alkompis.se

Alkompis.se hittar du pa natet och har redan

30000 unika besokare varje dag

samt ca: 1720 000 besokare pa Facebook

och en mediarackvidd pa 700 000 personer.

Al Kompis atnjuter valdigt hogt fortroende

bland vara lasare som ser oss som “Sverige

pa arabiska".

Besok garna ocksa var svensksprakiga sys-

tertidning Altid.se. MVH
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Foraldrar och barnens skola...

vad ar den svaga lanken?

RodaKorset

Manga har migrerat till Sverige for att undkomma krigets fasor och fa
uppleva trygghet och en battre framtid for sina barn. Men de stalls infor
flera utmaningar till en borjan, sasom skillnaden i utbildningssystemet

och det frammande spraket som gor att det kan bli svart att kommunicera
med skolpersonalen.

Det kan aven vara en utmaning
for manga foraldrar att anpassa
sitt satt att vara gentemot sina
barn utifran det nya livet i Sverige
och samtidigt inte uppleva att
man forlorar sina rotter.

Svarigheter som
personalen stoter pa
och forslag pa
l6sningar

Helén Andersson, forskolechef i
Stockholm, sager: "Vi marker att
foraldrar i nyanlanda familjer
uttrycker oro och exempelvis har
fragor om skolans mat, vilken typ
av kott som anvands, serveras,
skolans religiésa utbildning och
att deras barn vistas ute i kylan i

flera timmar.”

Helén betonar vikten av att vaga
stalla frdgor om det uppstar
och att de bor
sig av en tolk om

funderingar
anvanda
behovet finns. Hon ndmner aven
hur viktigt det ar att passa tider
och att barn klar sig i lampliga
klader
kunna vistas ute. Helén paminner

utifran vadret for att

att foraldrar alltid bor prata med
forskolepersonalen om det finns
nagot som de boér kanna till om
situation och dven
det att
forskolan har sekretess och ar
tillforlitlig.
-  Vissa

barnets

tydliggora faktum

familjer  upplever

skillnader i utbildningsmetoder

jamfért med i hemlandet.
Utbildningen i Sverige bestar inte
bara av att lara sig saker innantill
utan aven att analysera det du lar
dig. Naturen tar mycket utrymme
i manga aktiviteter, barnet far
utforska och uppleva saker pa
egen hand, for att inte tala om
halsoférdelarna med att andas

frisk luft, sager Helén.

Foraldrars formaga
att lésa svarigheter i
det nya landet

Ghada Sardini,
Sverige och aven volontar i Réda

ar nyanland i

Korset och betonar behovet av
att oppna upp for det nya
samhallet foér att hjalpa barnet

att bygga sin identitet.

- Jag deltar med mina barn i alla
skolans aktiviteter och forséker
integrera dem i skolans allmanna
atmosfar. Vi informerar ocksa
larare om de specifika sakerna de
behoéver veta om mina barn, till
exempel om problem de har eller
vilken typ av mat de inte ater. Jag
tror att man behdver ha ett bra
samarbete mellan larare och
foraldrar for att forsta barnet och

kunna hjalpa vid svarigheter.

— For att kunna lasa e-post som
skolan skickar tar jag hjalp av min
mobiltelefon for att o6versatta
och forsta vad som skrivs och da
jag inte heller

missar nagot

skolméte. Ibland anvander jag
att
kommunicera med lararna, sager
Ghada.

Stod som Roda

Korset ger till

engelska for kunna

foraldrar och barn

Réda Korset har en aktiv roll i att
hjalpa nyanlanda féraldrar och
barn i att trana sig i det svenska
spraket. Réda Korsets volontarer
organiserar aterkommande

aktiviteter som  exempelvis
"sprakcaféer”, "trana svenska”-
traffar i Roda Korset egna lokaler
elleribibliotek. Volontarer i R6da
Korset erbjuder dven "laxhjalp”

for barn och ungdomar som

behover extra stod.

Foraldrar stoter pa manga
utmaningar och svarigheter i det
nya samhallet men de forsoker
anda forhalla sig utifran ett klokt
och halsosamt beteende for att
kunna integrera sig. Foraldrars
dréommar och mal ar i slutandan
att hjalpa sina barn att bygga
upp sin identitet utan att foérlora
sig
hemmet.

sjdlva mellan skolan och

For manga av de
foraldrar som levt i Sverige en
tid har

mangfald och unika

denna
identitet
spelat en viktig roll fér att skapa

langre just

de basta foérutsattningarna for
deras barn att vaxa upp och bli
framgangsrika i det nya landet.

Du kan lasa mer om Réda Korsets laxhjalp pa:

http://www.redcross.se/vart-arbete/l/laxlasning/

Du kan aven lasa om Rdéda Korsets olika kurser pa:
http://www.redcross.se/behover-du-var-hjalp/integration-av-

nyanlanda/trana-svenska/

Vill du veta om Réda Korset dar du bor erbjuder tréana svenska

eller laxhjalp?

Ga in pa Réda Korsets hemsida

http://kommun.redcross.se/

eller kontakta Roéda Korset genom att maila info@redcross.se

eller ringa pa 0771-19 95 00

vardagar mellan 10-12 och 13-16.

Roda Korset
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